
スウィンガー

グレープフルーツの果肉がたっぷり入ったノンアルコールカクテル「スウィンガー」のレシピ。

果肉の食感とフルーティーさがたまりません。
お風呂あがりや朝にも最高ですよ。

スウィンガーの作り方

https://non-alcoholic.net/non-alcoholic/sw/


材料
グレープフルーツジュース ･･･200ml
パイナップルジュース ･･･20ml
シュガーシロップ ･･･20ml
グレープフルーツ果肉 ･･･適量

作り方（概要）
果肉以外の全ての材料をシェークしてグラスに注ぐ
一口サイズにカットしたグレープフルーツの果肉を入れてできあがり



グレープフルーツの果肉がたっぷり入れるのがおすすめ。
私は2/3個から、サイズによっては1個丸々くらい使っちゃいます。

グレープフルーツをそのまま食べるよりも、グレープフルーツジュースをゴクゴク飲むよりも、この組み合わせがベストマッチです！
パイナップルとシュガーシロップがいい仕事してるんですよね。

「食べるカクテル」と言ってもいいくらいですよ。


