
ホットレモネード

ホットレモネードの作り方を今日はご紹介します。

今回はガムシロップで作るレシピのご紹介。

のどが痛みが強いときにはハチミツで作るといいですよ。
もちろん普通のお砂糖でもOKでーす＾＾

ホッとレモネード

材料
レモン果汁　大さじ1（15ml)
ガムシロップ　大さじ1（15ml）
お湯　150ml

作り方
カップやホットグラスに、材料を全部入れて混ぜたら出来上がり♪

https://non-alcoholic.net/non-alcoholic/hotlemonade/


のどが痛いときにもおススメ

今回使っているガムシロップは、カリブです。

ドーバー カリブ<100%サトウキビ天然糖液> 700ml
posted with カエレバ
ドーバー洋酒貿易
Amazonで探す
楽天市場で探す
クセがないので、何に使ってもとってもおいしく作れます。
これで作ったカフェオレが大好き♪

バーテンダー時代から愛用しているシロップです。

普通のお砂糖やダイエット甘味料、ハチミツ等でももちろんおいしく作れますが、それぞれ甘さの強さが変わってくるので、お好みの分量
に調整してくださいね。

http://www.amazon.co.jp/exec/obidos/ASIN/B0049DH8EU/310rich-22/
http://www.amazon.co.jp/exec/obidos/ASIN/B0049DH8EU/310rich-22/
http://kaereba.com
http://www.amazon.co.jp/gp/search?keywords=%E3%82%AB%E3%83%AA%E3%83%96&__mk_ja_JP=%E3%82%AB%E3%82%BF%E3%82%AB%E3%83%8A&tag=310rich-22
https://hb.afl.rakuten.co.jp/hgc/0c79d2f4.62cb5993.0c79d2f5.96e59c42/?pc=http%3A%2F%2Fsearch.rakuten.co.jp%2Fsearch%2Fmall%2F%25E3%2582%25AB%25E3%2583%25AA%25E3%2583%2596%2F-%2Ff.1-p.1-s.1-sf.0-st.A-v.2%3Fx%3D0%26scid%3Daf_ich_link_urltxt%26m%3Dhttp%3A%2F%2Fm.rakuten.co.jp%2F

